
1. Wat wordt bedoeld met de ‘zinkflits’? 

a. De flits van een camera waardoor diepte in een foto ontstaat. 

b. De beelden waarmee het leven aan je voorbij trekt als je sterft. 

c. De ‘lichtflits’ door de uitstoot van zink bij een vrouwelijke eicel als het bevrucht wordt. 

d. De flits die het element zink afgeeft als het belicht wordt. 

2.  Wat is nog niet wetenschappelijk bewezen ? 

a. Materie en energie zijn verbonden aan elkaar. 

b. Materie komt voort uit energie. 

c. De geest of je bewustzijn, creëert energie. Je geest stuurt energie die op haar beurt materie stuurt. 

d. Tijd en ruimte zijn niet constant maar afhankelijk van de waarnemer. 

3. Wat is waar over het yin en yang symbool? 

a. Yang is het witte mannelijke, yin is het donkere vrouwelijke. 

b. Yang is het donkere mannelijke, yin is het witte vrouwelijke. 

c. De kleine zwarte en witte cirkel in het symbool hebben geen betekenis.  

d. Yin en Yang kunnen zonder elkaar bestaan.  

4. Is het verschil tussen lichaam en ziel door bijna-dood-ervaringen wetenschappelijk bewezen? 

a. Ja, er komen veel  bijna-dood-ervaringen voor, wat het wetenschappelijke bewijs levert. 

b. Ja, patiënten konden na terugkomst uit hun dood onbekende details over de operatieruimte aangeven. 

c. Nee, er is geen enkel wetenschappelijk bewijs dat de ziel lost staat van het lichaam. 

d. Ja, in seances met overleden personen werd de poort naar de hemel duidelijk omschreven. 

5. Wat wordt bedoeld met je ‘minister van binnenlandse zaken’? 

a. De bewindspersoon in Den Haag die persoonlijk jouw vakantie in eigen land boekt. 

b. Je ego die overal gevaar ziet en je daarvoor wil beschermen. 

c. Je persoonlijkheid die graag door anderen positief gezien wil worden. 

d. Je kernwaarde. 

6. Wat is de steen der wijzen? 

a. Een geschenk dat de Drie Koningen meebrachten bij de aanbidding van het kind Jezus.  

b. De magische steen die alleen in de Harry Potterboeken voorkomt. 

c. De tien geboden, door Mozes van God ontvangen. 

d. Een substantie die metalen in goud kon veranderen, ziektes kon genezen en het eeuwige leven bracht. 

7. Welke elementen kent de Chinese traditionele geneeskunst en de Chinese alchemie? 

a. Zon, zee, strand en wind. 



b. Water, hout, vuur, aarde en metaal. 

c. Lucht, aarde, water en vuur. 

d. Storm, regen, hagel en sneeuw. 

8. Wie was Lao Tsu? 

a. De oprichter van het internetbedrijf Alibaba. 

b. Een Chinese wijsgeer die ook wel Confucius genoemd wordt. 

c. De opsteller van de Nine-Star-Ki (negen-sterren-ki) methode. 

d. De grondlegger van het taoïsme, die leefde rond 550 voor Christus. 

9.  Welke drie assen worden in het model van de alchemie van leven onderscheiden? 

a. De krukas, de aandrijfas en de wielas. 

b. De levens-as, de mens-as en de tijd-as.  

c. De lijn van de realiteit, de lijn van de ambitie en de lijn van frustratie.  

d. De ziel als koning(in), de minister van binnenlandse zaken en de minister van buitenlandse zaken. 

10. Wat wordt bedoeld met je ‘kernwaarde’? 

a. De sleutel van je ziel, een woord dat omschrijft wat je bent en waarvoor jij leeft. 

b. De uitkomst van de Nine-Star-Ki  .  

c. Je financiële vermogen. 

d. Je ego. An
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